2-COM
(Vuorovaikutus)
A Potilaan muistilista

Joskus voi olla vaikeaa muistaa puhua kaikista vaivaamistasi asioista hoitotapaamisen aikana. Tidma

lista auttaa Sinua muistamaan ongelmasi, joissa saatat tarvita apua. Lue lista ja rasti (x) ne kohdat,

jotka koskevat Sinua.

Onko timi Haluaisitko

Sinulle puhua

ongelma? siitid?
Problem Kyllia| Ei | Kylla| Ei

onko Sinulla nukkumisvaikeuksia?

unohdatko usein asioita?

oletko usein vasynyt?

onko sinusta vaikeaa “jaksaa” tai olla energinen?

etkd endd nauti asioista, joista ennen pidit?

tunnetko olevasi kired?

tunnetko olevasi yksindinen?

hermostutko helposti?

onko Sinulla ajatuksia tai kokemuksia, jotka vaivaavat Sinua?

onko Sinulla ongelmia ladkityksesi kanssa?

ladkitystd lukuun ottamatta oletko tyytyvéinen hoitoosi?

onko Sinulla ongelmia tulla toimeen perheesi tai muiden ihmisten
kanssa?

onko Sinulla tarpeeksi rahaa tarvitsemiisi asioihin?

koetko eldmaisi olevan tylsda?

onko Sinulla ongelmia asuinpaikassasi?

onko Sinulla ongelmia keksié tekemista?

onko ulkona kaynti ja litkkuminen Sinulle ongelma?

onko seksuaalieldmasi tyydyttavaa?

haluatko lisdtietoja sairaudestasi ja hoidostasi?

jos Sinulla on muita ongelmia, mitd ne ovat?

KAANNA SIVU




Jotta hoitohenkilokunta ymmartiisi, miten voit yleensi ottaen, laita rasti (X) kuhunkin
pylviiseen osoittaaksesi, miten voit tinian. Rastin laittaminen lihelle pylvaan ylaosaa
tarkoittaa, etti voit hyvin ja selviit erittain hyvin. Rastin laittaminen lihelle pylviin alaosaa
tarkoittaa, etti voit huonosti. Voit laittaa rastin mihin kohtaan pylvasti haluat. Valitse kohta,
mika parhaiten kuvaa vointiasi tinian.

Yleensa ottaen miten voit Yleensa ottaen miten Yleensa ottaen miten selviat

tandan? ladkityksesi sopii Sinulle tdlld  jokapaiviisestd elamisté tilla
hetkella? hetkella?

Erittdin hyvin Erittdin hyvin Erittdin hyvin

Huonosti Huonosti Huonosti




